
«Неделя здоровья и спорта»

29.06.2026-03.07.2026

Группа: «Зёрнышки»
от 1,5 до 3 лет

Смена «Неделя здоровья и спорта» — это каждый день, наполненный

динамичными, познавательными и игровыми активностями. Это укрепление

физического здоровья детей, формирование полезных привычек и развитие

интереса к спорту.

Понедельник 
«Путешествие в 

Спортландии»

29.06.2026

10:00 Сенсорные игры 

10:20 Радуга эмоций

10:50 Игры на свежем воздухе

16:00 Игры с песком

16:25 Зеленая игротека

10:00 В гостях у умной книги

10:25 Пальчики играют

10:50 Подвижные игры

16:00 Юный художник

16:25 Сюжетные игры

Вторник 
«Я люблю спорт»

30.06.2026

Среда
«Мой веселый, звонкий мяч»

01.07.2026

10:00 Дидактические игры

10:20 Сенсорные игры

11:15 Радуга эмоций

16:00 Театр на столе

16:25 Игры с мячом

10:00 В гостях у умной книги

10:15 Веселые дельфины

10:50 Театрализованные игры 

16:00 Игры с песком 

16:25 Подвижные игры

Четверг 
«Азбука здоровья»

02.07.2026

10:00 Сенсорные игры

10:25 В гостях у умной книги

10:50 Дидактические игры

16:00 Юный художник

16:25 Игры на свежем воздухе

Пятница 
«Городки и кегли»

03.07.2026



«Неделя здоровья и спорта»

29.06.2026-03.07.2026

Группа: «Звёздочки-искорки»
от 3 до 4 лет

Смена «Неделя здоровья и спорта» — это каждый день, наполненный

динамичными, познавательными и игровыми активностями. Это укрепление

физического здоровья детей, формирование полезных привычек и развитие

интереса к спорту.

10:00 Радуга эмоций

10:25 Английский клуб

12:05 Городки и кегли

16:00 Игры с песком

16:25 Подвижные игры

10:00 Английский клуб

10:25 День здоровых привычек

10:50 Игры на свежем воздухе

16:00 Зеленая игротека

16:20 Юный художник

10:00 Дидактические игры

10:25 Английский клуб

11:35 Радуга эмоций

16:00 Игры с мячом

16:25 Стихи о спорте 

10:00 Английский клуб

10:20 Играем и конструируем

10:35 Веселые дельфины 

16:00 Джиу–джитсу

16:45 Мир в ярких красках

10:00 Английский клуб

10:25 Пальчики играют 

10:50 В гостях у умной книги

16:00 Юный художник

16:25 Сюжетные игры 

Понедельник 
«Путешествие в 

Спортландии»

29.06.2026

Вторник 
«Я люблю спорт»

30.06.2026

Среда
«Мой веселый, звонкий мяч»

01.07.2026

Четверг 
«Азбука здоровья»

02.07.2026

Пятница 
«Городки и кегли»

03.07.2026



«Неделя здоровья и спорта»

29.06.2026-03.07.2026

Группа: «Золотые Лисы»
от 4 до 5 лет

Смена «Неделя здоровья и спорта» — это каждый день, наполненный

динамичными, познавательными и игровыми активностями. Это укрепление

физического здоровья детей, формирование полезных привычек и развитие

интереса к спорту.

10:00 Английский клуб

10:30 Летние виды спорта

11:10 Городки и кегли

12:20 Радуга эмоций

16:00 Подвижные игры 

16:30 Игры с песком 

10:00 Гармония речи

10:25 Английский клуб

10:50 День здоровых привычек

15:45 Юный художник

16:00 Сюжетные игры 

10:00 Английский клуб

10:40 Раскрась и назови

11:55 Радуга эмоций

16:00 Стихи о спорте

16:25 Игры с мячом

10:00 Гармония речи

10:25 Английский клуб

10:55 Веселые дельфины

11:40 Веселые дельфины

16:00 Джиу-джитсу

16:40 Мир в ярких красках

10:00 В гостях у умной книги

10:25 Английский клуб

11:20 Дидактические игры

16:00 Юный художник

16:25 Зеленая игротека 

Понедельник 
«Путешествие в 

Спортландии»

29.06.2026

Вторник 
«Я люблю спорт»

30.06.2026

Среда
«Мой веселый, звонкий мяч»

01.07.2026

Четверг 
«Азбука здоровья»

02.07.2026

Пятница 
«Городки и кегли»

03.07.2026



«Неделя здоровья и спорта»

29.06.2026-03.07.2026

Группа: «Искатели»
от 5 до 6 лет 

Смена «Неделя здоровья и спорта» — это каждый день, наполненный

динамичными, познавательными и игровыми активностями. Это укрепление

физического здоровья детей, формирование полезных привычек и развитие

интереса к спорту.

10:00 Летние виды спорта

10:30 Городски и кегли

11:15 Радуга эмоций 

12:20 Английский клуб

16:00 Игры с песком 

16:35 Подвижные игры

10:00 День здоровых привычек

10:35 Гармония речи

12:25 Английский клуб

15:15 Сюжетные игры

16:05 Юный художник

10:00 Радуга эмоций

11:55 Английский клуб 

12:30 Раскрась и назови 

16:00 Стихи о спорте

16:35 Игры с мячом 

09:50 Веселые дельфины 

10:35 Гармония речи 

11:15 Веселые дельфины 

12:30 Английский клуб 

15:15 Джиу-джитсу

16:15 Мир в ярких красках 

10:00 В гостях у умной книги

10:55 Английский клуб 

11:45 Дидактические игры 

16:00 Зеленая игротека 

16:35 Юный художник 

Понедельник 
«Путешествие в 

Спортландии»

29.06.2026

Вторник 
«Я люблю спорт»

30.06.2026

Среда
«Мой веселый, звонкий мяч»

01.07.2026

Четверг 
«Азбука здоровья»

02.07.2026

Пятница 
«Городки и кегли»

03.07.2026



«Неделя здоровья и спорта»

29.06.2026-03.07.2026

Группа: «Астероид Б-612»
от 6 до 8 лет 

Смена «Неделя здоровья и спорта» — это каждый день, наполненный

динамичными, познавательными и игровыми активностями. Это укрепление

физического здоровья детей, формирование полезных привычек и развитие

интереса к спорту.

10:00 Летние виды спорта

10:40 Радуга эмоций

11:50 Английский клуб 

12:25 Игры на свежем воздухе

16:00 Подвижные игры

16:30 Игры с песком 

10:00 День здоровых привычек

10:50 Английский клуб

12:00 Подвижные игры 

15:15 Сюжетные игры

16:30 Юный художник

10:00 Раскрась и назови 

10:40 Радуга эмоций

12:25 Английский клуб 

16:00 Стихи о спорте

16:40 Игры с мячом 

10:00 Умные клеточки

10:50 Английский клуб 

12:00 Веселые дельфины 

12:30 Веселые дельфины 

15:15 Джиу-джитсу

16:15 Мир в ярких красках 

10:00 В гостях у умной книги

10:45 ЛогикУМ

11:30 Дидактические игры 

15:35 Юный художник 

16:30 Зеленая игротека 

Понедельник 
«Путешествие в 

Спортландии»

29.06.2026

Вторник 
«Я люблю спорт»

30.06.2026

Среда
«Мой веселый, звонкий мяч»

01.07.2026

Четверг 
«Азбука здоровья»

02.07.2026

Пятница 
«Городки и кегли»

03.07.2026


